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António José Seguro, Henrique Gouveia e Melo e Luís Marques
Mendes  estão  entre  os  oradores  já  confirmados  para  este
encontro,  que  contará  ainda  com  responsáveis  políticos,
académicos e autarcas. O evento é promovido pelo Gabinete
Sénior  da  Dantas  Rodrigues  &  Associados  e  terá  lugar  na
Fundação Cidade de Lisboa, no próximo dia 25 de setembro.

O  congresso  surge  num  contexto  em  que  Portugal  ocupa  os
primeiros  lugares  da  União  Europeia  no  envelhecimento  da
população, sem que, segundo os organizadores, o País tenha
ainda preparado respostas adequadas. “Nunca como agora exigiu
tantas  e  tão  diversificadas  medidas  sociais,  económicas,
humanas  e  tecnológicas,  para  enfrentarmos  eficazmente  os
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problemas que se colocam”, alerta Joaquim Dantas Rodrigues,
mentor da iniciativa.

Portugal ocupa os primeiros lugares da
União  Europeia  no  envelhecimento  da
população.

Ao longo do programa, estarão em debate as políticas públicas
europeias, nacionais e regionais para o envelhecimento ativo e
saudável,  bem  como  temas  emergentes  como  o  impacto  da
inteligência artificial no bem-estar sénior e os benefícios
dos animais de companhia para a saúde emocional.

Entre  os  momentos  em  destaque  estão  o  painel  sobre
acessibilidade  e  inclusão  digital,  com  a  participação  do
secretário de Estado para a Simplificação, Paulo Magro da
Cruz, e a ronda dedicada ao envelhecimento ativo e saudável,
que  contará  com  os  presidentes  de  Viana  do  Castelo,  Luís
Nobre, e de Viseu, Fernando Ruas, bem como contributos das
autarquias de Lisboa e Porto.

Criado pelo Gabinete Sénior da DR&A, o congresso nasce da
experiência acumulada no apoio jurídico à população idosa,
através de consultas gratuitas e da publicação de um guia
jurídico pioneiro. A organização pretende realizar o evento
anualmente,  como  espaço  de  reflexão  e  intervenção  nas
políticas  públicas  da  longevidade.
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