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O Campeonato Nacional de Lançamentos Longos reuniu atletas de
todo o país em várias especialidades. O Clube Spiridon de Gaia
esteve representado por Bárbara Bica e Daniel Silva, ambos
participantes na disciplina de lançamento do dardo.

Na prova feminina, Bárbara Bica competiu no lançamento do
dardo  de  600  gramas,  alcançando  a  6.ª  posição  com  um
lançamento de 38,78 metros. Já na competição masculina, Daniel
Silva, no escalão Sub-20, lançou o dardo de 800 gramas a 45,48
metros, terminando em 5.º lugar.
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Daniel Silva

Com estas participações, o Clube Spiridon de Gaia reforça a
sua  presença  no  panorama  nacional  dos  lançamentos  longos,
destacando-se no desenvolvimento de atletas nesta modalidade.
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