Clube Spiridon de Gaila
destaca-se com podios e
distincoes
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0 Clube Spiridon de Gaia evidenciou-se recentemente com
participacdes de relevo em varios eventos

desportivos conquistando titulos individuais e coletivos em
varias categorias etadrias.

A primeira destas participacdes foi a 11.2 Gala da Associacao
de Atletismo do Porto, onde atletas e o préprio clube foram
premiados. No que respeita a prémios individuais, Jilia Gomes
e Inés Gomes alcancaram o 4.9 lugar nas categorias sub-10 e
sub-12 femininas, respetivamente, enquanto Joao Braga Pereira
se sagrou Campedo Distrital dos sub-12 masculinos. Em termos
coletivos, o clube foi Vice-Campeao Distrital da Classificacao
Coletiva do Circuito de Pavilhao, Rua e Experts. Também foram
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atribuidos prémios no Troféu Lancador Completo e aos Atletas
Campedes Nacionais Veteranos e Adaptados, incluindo Camila
Vasconcelos, Leandro Rocha, José Pedro Vieira e Joana Silva.

112 Gala da Associacao de Atletismo do Porto.

No Torneio de Pavilhao de Idaes, o clube esteve presente com
28 atletas e 140 participacdoes em prova, alcancando seis
podios relevantes. Destacam-se Jilia Gomes, Vice-Campea sub-10
femininos, e Isis Ribeiro, Vice-Campea sub-12 femininos.
Santiago Macedo foi 4.9 classificado nos sub-14 masculinos. As
estafetas mistas do clube também subiram ao pdédio em todas as
categorias, com destaque para a vitdéria nos sub-10. 0 Clube
Spiridon de Gaia conquistou ainda o 2.2 lugar por equipas, com

62 pontos.
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Clube Spiridon no torneio de Pavilhao de Idaes
J4 no Quildémetro Jovem Regional e Dia da Vara, o clube fez-se
representar por 12 atletas. Daniel Querales destacou-se com um
3.2 lugar no Salto com Vara em Distancia (4,45 metros) e um

5.2 lugar nos 1000 metros. Augusto Goncalves ficou em 4.¢9
lugar nos 1000 metros, com o tempo de 3:15.16 minutos.
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Participacao no Quilémetro Jovem Regional e Dia da Vara

Finalmente, no Torneio Regional de Marcha em Pista,
participou com dois atletas. Isis Ribeiro sagrou-se Campea
Regional dos sub-12 femininos, nos 1000 metros Marcha, com
6:46.78 minutos, enquanto Melinda Silva foi Vice-Campea
Regional dos sub-16 femininos, nos 4000 metros Marcha, com
29:11.03 minutos.

Torneio Regional de Marcha em Pista.

0C/RPC



