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O Clube Spiridon de Gaia marcou presença no Triatlo Técnico
Regional,  conquistando  resultados  promissores  nas  diversas
provas disputadas. A competição decorreu no passado sábado, 1
de  fevereiro  de  2025,  contando  com  a  participação  de  19
atletas do clube, que somaram um total de 57 presenças nas
diferentes disciplinas.

Na classificação geral, o clube garantiu os seguintes pódios:

Júlia Gomes, nos sub-10 femininos, alcançou o 3.º lugar,
com um total de 22 pontos.
Vitória Silva, também nos sub-10 femininos, obteve a 4.ª
posição, com 17 pontos.
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Isis  Ribeiro,  nos  sub-12  femininos,  sagrou-se  Vice-
Campeã, ao somar 45 pontos.
Rodrigo Mota, nos sub-12 masculinos, classificou-se em
4.º lugar, com 29 pontos.
Santiago Macedo, nos sub-14 masculinos, terminou em 4.º
lugar, com 716 pontos.

A prestação dos atletas do Clube Spiridon de Gaia refletiu um
desempenho sólido e competitivo, evidenciando o trabalho da
equipa na formação de jovens talentos no atletismo.


