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A  Proteção  Civil  de  Albufeira  está  a  promover  um  vasto
programa  de  sensibilização  e  formação  destinado  a  1500
crianças e jovens, desde o pré-escolar ao ensino secundário. A
iniciativa, que decorre até ao final do ano letivo, divide-se
em cinco programas adaptados às diferentes faixas etárias:

“Os Heróis da Proteção Civil” – Ensina regras de autoproteção
às crianças do pré-escolar e 1.º ciclo.
“O Primeiro Socorrista” – Alunos do 4.º ano aprendem técnicas
básicas de primeiros socorros e a chamar o 112.
“A Importância do Cidadão na Proteção Civil” – Sensibilização
para o papel de cada cidadão na segurança coletiva (5.º ao 8.º
ano).
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“Substâncias Psicoativas” – Sessões para alunos do secundário
sobre os riscos do consumo de drogas.
“Aprender a Salvar/SBV” – Formação prática com Bombeiros e
Cruz Vermelha sobre suporte básico de vida.

As ações contam com a participação de Bombeiros, GNR, Polícia
Marítima e Nadadores-Salvadores, além dos técnicos da Proteção
Civil. As mascotes Valentim e Valentina tornam as sessões mais
interativas para os mais novos.

O presidente da Câmara Municipal de Albufeira, José Carlos
Rolo, sublinha a importância desta formação. “Queremos que as
crianças e jovens adquiram hábitos de segurança no dia a dia e
saibam  reagir  com  calma  e  eficácia  em  situações  de
emergência”,  afirmou.
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