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Centenas de pessoas de todas as idades participaram, este
sábado de manhã, em Setúbal, numa caminhada solidária que
chamou  a  atenção  para  a  importância  da  prevenção  e  do
diagnóstico  precoce  do  cancro  da  mama.

A  Praça  de  Bocage  foi  o  ponto  de  partida  da  iniciativa,
integrada no movimento nacional Outubro Rosa, foi organizada
pela Liga Portuguesa Contra o Cancro – Grupo de Apoio de
Setúbal, com o apoio da Câmara Municipal de Setúbal.
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Outubro Rosa – Caminhada Solidária. Foto: CMSetúbal

Após uma aula de aquecimento, a caminhada, de cerca de cinco
quilómetros, percorreu o centro histórico, a Avenida Luísa
Todi e a zona ribeirinha, terminando no Parque do Bonfim com
uma sessão de chi kung.

A atividade angariou verbas para o apoio direto aos doentes
oncológicos e a ações de prevenção e investigação na área do
cancro.



Outubro Rosa – Caminhada Solidária. Foto: CMSetúbal

A Caminhada Solidária Contra o Cancro da Mama é uma das muitas
atividades do Outubro Rosa, campanha nacional que incentiva a
população a cuidar da saúde e apostar na deteção precoce desta
doença.
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