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No próximo dia 23 de novembro, domingo, a Junta de Freguesia
da União das Freguesias de Oliveira de Frades, Souto de Lafões
e  Sejães  e  o  Município  de  Oliveira  de  Frades  desafiam  a
comunidade a fazer uma caminhada pelo PR5 – Rota das Poldras,
em Souto de Lafões.

https://ocidadao.pt/caminhada-pr5-rota-das-poldra/
https://ocidadao.pt/caminhada-pr5-rota-das-poldra/


Este percurso circular, com 8,5 km, insere-se no programa da X
Feira da Castanha que,
brevemente, será divulgado.

9h30 | Concentração (Parque de Lazer Moinho da Ponte de Souto
de Lafões)
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