
Caminhada  pela  Ecopista  do
Vouga  decorre  no  próximo
domingo
written by O Cidadão | 7 de Outubro, 2025

A Câmara Municipal de Oliveira de Frades promove no próximo
domingo, dia 19 de outubro, uma caminhada pela Ecopista do
Vouga, no troço entre Nespereira e Ribeiradio. O ponto de
concentração está marcado para as 9:00, no Baloiço do Rio, em
Ribeiradio.
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CMOF direitos reservados.

O percurso desenvolve-se ao longo de um corredor verde que
acompanha o vale do Vouga, permitindo a prática de atividade
física em contacto direto com a natureza. Este trajeto, que
integra  o  projeto  da  Ecopista  do  Vouga,  oferece  aos
participantes  a  oportunidade  de  contemplar  as  paisagens
características da região de Lafões, num ambiente tranquilo e
acessível a todas as idades.

A organização destaca o convite à participação, sublinhando
que a iniciativa pretende promover estilos de vida saudáveis e
o contacto com o património natural local.

As inscrições podem ser efetuadas através do formulário online
disponível  em  forms.office.com,  ou  através  do  e-mail
turismo@cm-ofrades.pt  e  do  número  938360056.
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