Camara de Santarém Promove
“Passeio dos Avos em Familia”
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0 Municipio de Santarém, em colaboracao com as Juntas e Unides
de Freguesias e Instituicdes Particulares de Solidariedade
Social (IPSS) que apoiam os idosos do concelho, volta a
promover o “Passeio dos Avés em Familia” nos meses de junho a
outubro. Esta iniciativa anual integra o Plano Gerontoloégico
Municipal e visa melhorar a qualidade de vida da populacao
idosa, proporcionando uma troca de saberes e experiéncias,
fortalecendo lacos afetivos e promovendo o conhecimento de
locais de interesse cultural, natural e turistico.

“Estes momentos de lazer e convivio proporcionados aos nossos
idosos contribuem também para a quebra de situacdes de
isolamento”, afirmou Ricardo Goncalves, Presidente da Camara
Municipal de Santarém.
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Este ano, o “Passeio dos Avds em Familia” levard os seniores
do concelho a explorar a histéria da regiao de Pombal, com
visitas ao Museu Marqués de Pombal e ao Museu de Arte Popular
Portuguesa. 0 passeio culminara no Sitio da Nazaré, onde os
participantes poderao desfrutar da beleza da paisagem.

0 Municipio disponibiliza autocarros para cada Junta e Uniao
de Freguesias, assim como para 17 instituicdes de apoio a
idosos, totalizando 62 passeios. Se houver um itinerdario
diferente proposto pelas Freguesias e IPSS, a autarquia
comparticipa até 500 euros por autocarro.

A semelhanca de anos anteriores, se houver lugares
disponiveis, outros membros da familia e da comunidade podem
participar, promovendo o dialogo intergeracional e a partilha
de conhecimentos e experiéncias.
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