BioAromas — LIIS celebra 5
anos de inclusao e lanca nova
etapa com restaurante
Officinalis
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Criado em 2020, o BioAromas — LIIS nasceu como um projeto
empreendedor, inovador e inclusivo, que aposta na producao e
transformacdao de plantas aromaticas como forma de estimular
competéncias sociais, cognitivas e funcionais de jovens e
adultos com deficiéncia ligeira a moderada.

Financiado pelo programa Portugal Inovacao Social - Parcerias
para o Impacto e apoiado pelo Centro Ciéncia Viva da Floresta,
pelo Municipio de Proenca-a-Nova e pelo Seminario dos
Missiondrios do Preciosissimo Sangue, o projeto tem sido uma
alternativa a institucionalizacao, promovendo autonomia e
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integracao comunitaria.

Em 2021, nasceu a marca “E Capaz”, inspirada na dedicacéo e
resiliéncia dos jovens que integram o BioAromas. Hoje, os seus
produtos — que vao desde infusdes de alecrim, lidcia-lima e
equindcea, a artigos sustentaveis como sacos de cheiro,
ecobags e marcadores de livro — estdo disponiveis em lojas
locais, no site Proenca-a-Nova Origem e no Mercado de Benfica
(Lisboa).

0 projeto cresceu também em termos de infraestruturas, com a
ampliacao do CCVFloresta em 2022, um investimento municipal de
200 mil euros que concentrou as atividades num Unico espaco,
dotado de sala de formacao, cozinha equipada, estufa e
secadores, melhorando a qualidade da producao e o bem-estar
dos jovens.

Atualmente, o BioAromas LIIS envolve 17 jovens/adultos,
acompanhados por uma equipa técnica composta por assistente
social, responsavel pedagdgica, cozinheira e duas técnicas
operacionais.

Na comemoracao do 18.92 aniversario do CCVFloresta, a 21 de
julho de 2025, foi lancada a primeira pedra do Restaurante
Officinalis, nova valéncia que dard continuidade ao trabalho
jéd iniciado com a Cafetaria Officinalis. O futuro espaco
pretende ser um restaurante inclusivo, onde os jovens terao um
papel ativo na confecao e no servico, reforcando competéncias
e promovendo a sua integracao no mercado de trabalho.

Para o presidente da Camara Municipal, Joao Lobo, o BioAromas
LIIS é “uma resposta diferente para pessoas com necessidades
diferentes”, destacando também o papel fundamental das
familias no sucesso do projeto.

Mais do que numeros, o BioAromas conta histérias de superacao,
autonomia e participacao ativa na sociedade, comprovando que
todos sao capazes.
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