Arrancou projeto-piloto de
apoio domiciliario a pessoas
dependentes
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0 projeto-piloto de apoio domicilidrio e médico para pessoas
em situacao de dependéncia arrancou hoje em cinco Instituicoes
Particulares de Solidariedade Social, anunciou a ministra do
Trabalho, Solidariedade e Seguranca Social.

“E um projeto-piloto muito importante que juntou o Ministério
da Saude com o Ministério do Trabalho para apoiar essas
pessoas nas suas casas (..) vai estar no terreno exatamente a
partir de hoje”, disse Maria do Rosario Palma Ramalho aos
jornalistas no final da ceriménia de assinatura do protocolo
do projeto-piloto no Ministério do Trabalho, Solidariedade e
Seguranca Social (MTSSS), em Lisboa.

A Associacao de Solidariedade de S. Pedro (Regiao Norte), a
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Santa Casa da Misericérdia de Arganil (Regiao Centro), a
Fundacao AFID Diferencas (Lisboa e Vale do Tejo), a Santa Casa
da Misericérdia de Mora (Alentejo) e a Santa Casa da
Misericdérdia de Portimao assinaram os protocolos do projeto-
piloto, sendo estas as IPSSS pioneiras do projeto.

0 projeto-piloto de Servico de Apoio Domiciliario (SAD),
designado de SAD+Saude, foi criado para apoiar pessoas em
situacao de dependéncia, deficiéncia ou incapacidade, sem
capacidade de assegurar, temporaria ou permanentemente as suas
necessidades basicas ou cuidar da sua satde.

A medida garante aos utentes do projeto servicos e cuidados
relacionados com o fornecimento de refeicdes e cuidados de
higiene, apoio na toma de medicacao, tratamento de roupa e
limpeza da casa, acompanhamento a deslocacdes ao exterior (ida
a uma farmacia ou a um supermercado), apoio psicossocial,
entre outras.

Os cuidados sao prestados por uma equipa do SAD+Salde,
constituida por profissionais com formacao superior na area
das ciéncias sociais e do comportamento, e da salde, que
exercem funcdes em Instituicdes Particulares de Solidariedade
Social (IPSS).

0 SAD+Sautde nas cinco regiodoes durara um ano, mas em novembro
devera ser feita uma avaliacao do projeto, segundo a ministra.

“Daqui a seis meses, se calhar, ja estaremos em condicbdes de
fazer uma avaliacdo sobre como é que esta a correr e se correu
bem”, disse a governante durante a cerimdénia de assinatura do
protocolo do projeto-piloto.

A ministra mostrou-se otimista em relacdao a possibilidade de o
projeto-piloto poder vir a ser implementado com mais IPSS.

“Eu acho que vai funcionar bem porque as instituicées, no
fundo, é que nos disseram que isto era muito necessario e como
é que isto se devia fazer”, explicou.



0 projeto recebeu 56 candidaturas de IPSS.

Rosario Palma Ramalho admitiu que o projeto ainda tem uma
dimensao pequena no numero de IPSS a colaborar com a medida,
indicando que foram selecionadas instituicOGes em cada uma das
regides com “um conjunto de obrigacoes muito vasto” para com
os utentes, como “protecdo social, enfermagem, salde e apoio
psicossocial”.

Segundo a ministra, o SAD+Saude tem de prestar pelo menos seis
dos servicos previstos e funciona em horario alargado,
incluindo fins de semana e feriados, sempre que necessario e
com assisténcia 24 horas por dia.

Os utentes do SAD+ Sailde podem acumular este servico com
outras respostas socials, desde que de natureza nao
residencial, nomeadamente centros de dia, segundo a portaria
da medida, sendo que a atividade dos cinco projeto-piloto sera
monitorizada por uma Comissao de Acompanhamento e Avaliacao.

“Temos aqui um modelo muito flexivel [SAD+Saide] (..). NOs
temos que nos habituar a modelos de apoio flexivel porque as
necessidades das pessoas sadao diferentes e ndo ha um padrao”,
acrescentou Rosario Palma Ramalho, indicando que a
institucionalizacao deve ser uma resposta de Ultima linha.
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