Exposicao “Apneia” na Galeria
Municipal do Montijo
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Amanha sabado, 25 de janeiro, pelas 16h30, a Galeria Municipal
do Montijo recebe a exposicdao de pintura “Apneia”, da autoria
de Paula Rito. 0 evento, com entrada gratuita, é realizado em
parceria com a Galeria Arte Periférica e promete transportar o
visitante para paisagens que “cortam a respiracao”, seja pela
sua beleza sublime ou pela intensidade dos elementos naturais.

0 titulo da exposicao, “Apneia”, deriva do grego amvowa (a =
negacao, pneia = respirar) e refere-se a suspensao voluntaria
ou involuntdria da respiracao. Este conceito estd na base de
uma colecao de obras que surgem das experiéncias da artista,
como registos em cadernos de viagem e caminhadas em altitude.

As pinturas apresentadas abordam a paisagem de forma
multifacetada, destacando a forca e o impacto dos elementos
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naturais - fogo, terra, agua e ar. Segundo a autora, a
intranquilidade e a inquietacao permeiam estas obras,
refletindo-se nos temas e na técnica utilizada. As pecgas
transmitem emocbes viscerais, evocando tanto o sublime quanto
a violéncia da natureza.

A exposicao propde uma reflexao sobre o impacto visual e
emocional de paisagens que nos deixam sem folego, explorando
as fronteiras entre a calma contemplativa e o desconforto
provocado pela intensidade dos elementos.



