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O 5.º Campeonato Municipal de Trail do concelho de Ansião
realizou-se com a 9.ª edição do Trail da Ladeia, ao qual se
seguirá, nos dias 30 de novembro e 1 de dezembro, o Trail da
Amizade, nos dias 7 e 8 de março de 2025, o TAUT – Terras do
Ancião UT, nos dias 10 e 11 de maio, o Trilhos da Nexebra
Trail – TNT e no dia 28 de junho o Avelar Sunset Trail.

Esta a corrida que deu vida ao Alvorge durante dois dias é da
responsabilidade do Município de Ansião, numa parceria com os
cinco organizadores das provas que constituem o Campeonato
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Municipal,  designadamente,  o  Centro  Social  Cultural  e
Recreativo do Alvorge, o Centro de Amizade e Animação Social
de Santiago da Guarda, a associação Ansibikers, o Lusitano
Ginásio Chão de Couce e a Junta de Freguesia de Avelar.

Com o lema “Ansião, Coração do Trail”, foram contabilizadas
para o Campeonato Municipal de Trail de Ansião as provas de
Mini Trail ou Trail Jovem, que incluiu distâncias entre os 8 e
os 15 km, o Trail Sprint, que integrou distâncias entre os 15
e os 30 km e o Trail que incluiu distâncias entre os 30 e os
45km.

De acordo com os resultados em cada uma das provas, cada
atleta  foi  acumulando  uma  pontuação  equivalente  às
classificações  obtidas  nas  mesmas,  resultando  numa
classificação final, que apura o somatório das quatro melhores
provas, saindo vencedor o atleta que contabilizar o menor
número  de  pontos  no  somatório  das  classificações  obtidas,
sendo  atribuídos  prémios  aos  3  primeiros  classificados,
masculinos e femininos, de cada uma das provas.
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