Andresa Soares propoe ensalo-
performance em Oeiras
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0 Jardim Quinta do Salles, no Bairro da Outurela, em Oeiras,
serd palco no préximo dia 14 de junho, as 18:00, da
apresentacao de ‘Um Ensaio Dirigido A’, uma proposta artistica
da coredgrafa e dramaturga Andresa Soares, com a participacao
do misico Kino de Sousa.

Com direcao técnica de Artur Pispalhas e financiamento da
Direcao-Geral das Artes, este projeto performativo de 45
minutos convida o publico com mais de 14 anos a envolver-se
diretamente numa performance onde os limites entre palco e
assisténcia se esbatem. A proposta desafia os participantes a
seguir instrucdes dadas em voz alta, interpretando-as de forma
pessoal e subjetiva.

“Um Ensaio Dirigido A é uma proposta que explora a traducdo do
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gesto orientado através da escuta e da imagina¢do”, explicou
Andresa Soares. 0 plUblico participante atua segundo as
instrucdoes dadas pela voz da coredgrafa ou ensaiador, criando
em tempo real um corpo coletivo em movimento, enquanto a
assisténcia, nao conhecendo as instrugdes originais, tenta
descodificar os gestos e encontrar sentido na accao
performativa.

Esta criacao insere-se na linha de trabalho de Andresa Soares,
onde a criacao partilhada e a construcao dramatirgica com base
em respostas corporais espontaneas assumem centralidade. A
presenca de Kino de Sousa assegura a componente sonora ao
vivo, reforcando o cardcter imersivo da experiéncia.

A entrada é gratuita, convidando a comunidade local a
descobrir novas formas de expressao artistica em espaco
publico, naquele que se espera ser um momento de participacao,
observacao e reflexao.
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