Alto Astral — Um Guia para 8
setembro a 14 setembro

written by Sofia Estrela | 8 de Setembro, 2024

N E g
el
r -

Hordscopo de 8 setembro a 14 setembro

Carneiro (21 de marco — 19 de abril): Com Marte, o teu
regente, em movimento direto, vais sentir uma renovacao de
energia. A semana promete dinamismo, mas cuidado com impulsos
exagerados. 0 Sol em Virgem sugere que deves prestar atencao
aos detalhes, especialmente no trabalho. A tua capacidade de
lideranca sera notada, mas lembra-te de equilibrar o
entusiasmo com a paciéncia.

Touro (20 de abril - 20 de maio): Vénus, o teu planeta
regente, esta em Leao, trazendo um toque de brilho e paixao a
tua vida. E uma boa semana para expressares o teu lado
criativo. No entanto, o Sol em Virgem pede que sejas pratic@
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nas tuas abordagens. Cuida da tua salde, equilibrando o prazer
com a responsabilidade.

Gémeos (21 de maio — 20 de junho): Merclirio, o teu regente,
continua retroéogrado, o que pode trazer alguns desafios na
comunicacao. No entanto, com o Sol em Virgem, estas mais
focad@ e analitic@. Esta semana, dedica-te a resolver assuntos
pendentes e evita tomar decisdes precipitadas. Aproveita para
rever planos e organizar as tuas ideias.

Caranguejo (21 de junho — 22 de julho): A Lua, que rege o teu
signo, esta em fases que favorecem a introspecao. Com o Sol em
Virgem, a tua atencao estara voltada para o lar e os
relacionamentos mais préximos. E uma semana propicia para
resolver questdes emocionais e fortalecer os lacos com quem
amas. Cuida de ti e daqueles que te sao mais queridos.

Ledao (23 de julho — 22 de agosto): Com Vénus ainda a brilhar
no teu signo, estas em destaque. No entanto, o Sol, agora em
Virgem, convida-te a ser mais criterios@ nas tuas escolhas.
Aproveita esta semana para afinar detalhes nos teus projetos e
para seres mais seletiv@ nas tuas interacdes. 0 equilibrio
entre coracdao e mente serd essencial.

Virgem (23 de agosto — 22 de setembro): 0 Sol estda no teu
signo, realcando a tua energia e caracteristicas naturais.
Merclirio retrdégrado pode trazer algumas revisfes necessarias,
mas a tua capacidade de andlise sera fundamental. Esta é uma
boa semana para te concentrares em autoaperfeicoamento e em
dar prioridade ao que realmente importa. Atencao aos
pormenores na vida pessoal e profissional.

Balanca (23 de setembro - 22 de outubro): Vénus, o teu
regente, em Leao, da-te um charme especial esta semana, mas o
Sol em Virgem pede que sejas mais atent@ as tuas financas e
aos aspetos praticos da vida. Podes sentir a necessidade de
equilibrio entre o prazer e as responsabilidades. Tenta
encontrar harmonia entre o0 que queres e 0 que precisas.



Escorpiao (23 de outubro — 21 de novembro): Plutdo, o teu
regente, ainda retrogrado, sugere um periodo de transformacao
interna. 0 Sol em Virgem ajuda-te a encontrar clareza nas tuas
emocdes e nos teus objetivos. E uma semana para refletires
sobre o que precisa de ser ajustado na tua vida. Evita
confrontos desnecessarios e foca-te no que realmente importa.

Sagitario (22 de novembro — 21 de dezembro): Jipiter, o teu
regente, estd em Touro, destacando as questldes materiais. Com
o Sol em Virgem, a tua atencao estara voltada para o trabalho
e para o cumprimento de tarefas. Esta semana, poderas sentir a
necessidade de organizar a tua vida profissional e definir
metas mais realistas. A tua capacidade de adaptacao sera posta
a prova.

Capricérnio (22 de dezembro — 19 de janeiro): Saturno, o teu
regente, em Peixes, continua a trazer-te licdes de paciéncia e
empatia. 0 Sol em Virgem favorece o planeamento e a
estruturacao dos teus projetos. Esta semana, concentra-te em
criar uma base sélida para os teus objetivos a longo prazo.
Aproveita a energia pratica de Virgem para organizares a tua
vida pessoal e profissional.

Aquario (20 de janeiro — 18 de fevereiro): Urano, o teu
regente, em Touro, pode trazer mudancas inesperadas. 0 Sol em
Virgem sugere que é uma boa altura para reveres a tua rotina e
introduzires melhorias na tua saude e bem-estar. Esta semana,
foca-te em pequenas mudancas que podem trazer grandes
beneficios a longo prazo. Mantém-te flexivel e abert@ a novas
ideias.

Peixes (19 de fevereiro - 20 de marcgo): Neptuno, o teu
regente, estd no teu signo, realcando a tua intuicao e
sensibilidade. Com o Sol em Virgem, és chamad@ a trazer mais
ordem ao teu dia a dia. Esta semana, poderas sentir a
necessidade de equilibrar a tua vida espiritual com as
exigéncias do mundo material. Confia na tua intuicao, mas nao
te esquecas de manter os pés no chao.



Que tenhas uma excelente semana! Sé feliz sem
medo, a vida é tua para desfrutar.
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