Alto Astral — Um Guia para 7
a 13 abril
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Horoscopo de 7 abril a 13 abril

Carneiro (21 marco — 20 abril): 0 Sol irradia a sua energia
sobre ti, impulsionando a tua determinacao e vontade de
alcancar os teus objetivos. Com Marte do teu lado, sentiras
uma forte motivacao para avancar com os teus projetos. No
entanto, lembra-te de manter a calma e a paciéncia,
especialmente nas situacdes desafiantes. MerclUrio oferece-te
clareza mental para comunicar eficazmente as tuas ideias.
Confia nos teus instintos e seqgue em frente com confianca.

Touro (21 abril - 20 maio): Irds sentir a influéncia positiva
de Vénus, que te trard harmonia e prazer nas tuas relacoes
interpessoais. A Lua vai despertar emocbes profundas dentro de
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ti, levando-te a refletir sobre questdées emocionais. Procura
equilibrar o teu tempo entre o trabalho e o lazer, encontrando
espaco para cuidar de ti mesmo. Com Saturno a guiar-te, sera
importante manter um sentido pratico e focar-te nos teus
objetivos a longo prazo.

Gémeos (21 maio — 20 junho): Uma intensa energia criativa de
Merclrio inundara todo teu ser. A tua mente estard agil e
cheia de ideias inovadoras. A influéncia de Jupiter traz-te
oportunidades de expansao e crescimento, especialmente no
campo profissional. No entanto, lembra-te de ser realista nas
tuas expectativas e evitar dispersar demasiado a tua energia.
Comunica de forma clara e direta para alcancares os teus
objetivos.

Caranguejo (21 junho — 22 julho): A Lua ird despertar emocdes
profundas dentro de ti, incentivando-te a explorar o teu mundo
interior. Com Marte a influenciar as tuas acles, sentiras uma
determinacao renovada para enfrentar desafios e ultrapassar
obstaculos. A presenca de Plutdao pode trazer transformacdes
significativas na tua vida, especialmente nas areas
relacionadas com o lar e a familia. Confia na tua intuicado e
segue o teu coracao.

Leao (23 julho - 22 agosto): Ledo, o Sol, regente do teu
signo, brilha intensamente sobre ti esta semana, conferindo-te
uma aura de confianca e carisma. Com Vénus a influenciar as
tuas relacdes pessoais, sera um momento propicio para
fortalecer lacos afetivos e expressar o teu amor de forma
generosa. A influéncia de Urano pode trazer surpresas
inesperadas, mas mantém-te aberto as mudancas, pois podem
conduzir a novas oportunidades de crescimento e expansao.

Virgem (23 agosto — 22 setembro): Uma forte ligacao com a
terra ira ancorar-te na realidade e na praticidade. Com
Mercurio, teu regente, a influenciar o teu signo, a tua mente
estara afiada e analitica, permitindo-te resolver problemas de
forma eficiente. A presenca de Saturno traz estabilidade e



disciplina as tuas acdes, ajudando-te a alcancar os teus
objetivos com determinacao. Dedica tempo ao autocuidado e a
organizacao da tua vida.

Balanca (23 setembro - 22 outubro): Estas perto de uma
profunda necessidade de harmonia e equilibrio nas tuas
relacbes pessoais. Com Vénus a influenciar o teu signo, sera
um momento propicio para expressar o teu amor e apreciacao
pelos outros. A influéncia de Neptuno pode trazer inspiracao
criativa e intuicao agucada, permitindo-te conectar-te com a
tua espiritualidade de forma mais profunda. Procura encontrar
um ponto de equilibrio entre as tuas necessidades e as dos
outros.

Escorpiao (23 outubro — 21 novembro): Escorpido, esta semana
sentirds uma intensa energia emocional, impulsionando-te a
explorar as profundezas da tua alma. Com Plutao, teu regente,
a influenciar o teu signo, poderas enfrentar transformacoes
profundas e libertadoras. A presenca de Marte traz-te coragem
e determinacao para enfrentar os desafios que possam surgir no
teu caminho. Confia no teu poder interior e na tua capacidade
de regeneracao para superares qualquer obstaculo.

Sagitdario (22 novembro — 21 dezembro): Um impulso de liberdade
e expansao eleva-te e motivando-te a explorar novos
horizontes. Com Jupiter, teu regente, a influenciar o teu
signo, sentiras uma forte necessidade de crescimento pessoal e
espiritual. A influéncia de Urano pode trazer surpresas
emocionantes e oportunidades 1inesperadas de aprendizagem.
Mantém-te aberto as possibilidades e segue o teu instinto de
aventura.

Capricornio (22 dezembro — 19 janeiro): Capricérnio, esta
semana sentirdas uma forte determinacdo para alcancar os teus
objetivos, com Saturno, teu regente, a influenciar o teu
signo. A tua perseveranca e disciplina serao recompensadas,
especialmente no campo profissional. A presenca de Mercurio
traz clareza mental e habilidades de comunicacao eficazes,



ajudando-te a alcancar o sucesso nos teus empreendimentos.
Mantém o foco e a determinacao, e nada podera deter-te.

Aquario (20 janeiro — 18 fevereiro): Sentirds uma forte
necessidade de liberdade e independéncia, impulsionando-te a
sequir o teu préprio caminho. Com Urano, teu regente, a
influenciar o teu signo, poderas encontrar inspiracao em
ideias inovadoras e progressistas. A presenca de Vénus traz
harmonia e afeto as tuas relacdes pessoais, incentivando-te a
cultivar conexdes genuinas com os outros. Abraca a tua
singularidade e permite-te brilhar.

Peixes (19 fevereiro — 20 marco): Iras ter uma forte conexao
com o mundo espiritual e intuitivo, com Neptuno, teu regente,
a influenciar o teu signo. Confia nos teus instintos e na tua
capacidade de sentir as energias ao teu redor. A presenca da
Lua despertara emocdes profundas dentro de ti, incentivando-te
a explorar o teu mundo interior. Procura momentos de
tranquilidade e meditacao para te conectares com a tua
esséncia mais profunda.

Espero que estas previsdes te ajudem a enfrentar a semana. Sé
feliz sem medo, a vida é tua para desfrutar.

Correio Astral: dra.sofiaestrela@gmail.com
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