Alto Astral — Um Guia para 5
maio a 11 maio
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Horoscopo de 5 maio a 11 maio

Carneiro: Durante esta semana, sentirds uma energia renovada e
uma vontade imparavel de conquistar os teus objetivos. 0 Sol
ilumina a tua casa do trabalho, impulsionando-te a avancar com
determinacao e foco. Merclirio em Touro traz estabilidade as
tuas comunicacgbes, permitindo-te expressar-te com clareza e
assertividade. Aproveita esta energia para definir metas
claras e dar passos concretos em direcao aos teus sonhos.

Touro: E tempo de consolidar as tuas bases e fortalecer as
tuas relacdes pessoais. Com Vénus, o teu planeta regente, em
harmonia com Jipiter, sentes-te especialmente carismatico e
capaz de atrair oportunidades positivas. A Lua Cheia em
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Escorpiao traz a 1luz questdes emocionais profundas,
convidando-te a refletir sobre os teus desejos mais intimos.
Confia na tua intuicao e segue o teu coracao.

Gémeos: Vives num tempo de movimento e agitacao. Com Mercdrio,
o teu regente, em Touro, sentes uma necessidade de
estabilidade e seguranca, mas a tua mente esta fervilhando de
ideias e planos excitantes. A influéncia de Marte na tua casa
das amizades impulsiona-te a colaborar com outros e a expandir
a tua rede social. Mantém-te flexivel e aberto a novas
experiéncias.

Caranguejo: E tempo de cuidares de ti e das tuas necessidades
emocionais. A Lua Cheia em Escorpiao destaca a tua casa do lar
e da familia, trazendo a tona questdes relacionadas com as
tuas raizes e a tua seguranca emocional. Com Neptuno em Peixes
a influenciar a tua casa das parcerias, é importante que te
comuniques de forma clara e honesta com os teus entes
queridos. Lembra-te de colocar o teu bem-estar em primeiro
lugar.

Leao: Esta semana é tempo de brilhares e mostrares ao mundo o
teu verdadeiro valor. Com o Sol, o teu regente, em Carneiro,
sentes uma forte determinacao em alcancar os teus objetivos
profissionais. A influéncia de Jipiter na tua casa do trabalho
traz oportunidades de expansao e crescimento na tua carreira.
Confia nas tuas habilidades e nao temas assumir a lideranca. O
universo esta do teu lado.

Virgem: Esta é uma época para te focares na tua saulde e bem-
estar. Com Mercurio em Touro a influenciar a tua casa da
rotina e da saude, é importante que prestes atencao as tuas
necessidades fisicas e emocionais. A Lua Cheia em Escorpiao
destaca a tua casa das financas, trazendo a tona questodes
relacionadas com a tua seguranca material. Procura equilibrar
o teu trabalho com momentos de descanso e relaxamento.

Balanca: Chegou a hora de expressares a tua criatividade e



apaixonares-te pela vida. Com Vénus, o teu regente, em
Carneiro, sentes uma energia vibrante e entusiasmante a
impulsionar-te a seqguir os teus interesses e paixdes. A
influéncia de Marte na tua casa da espiritualidade convida-te
a explorar novas praticas de autoconhecimento e crescimento
pessoal. Confia na tua intuicdo e segue o teu coracao.

Escorpido: E tempo de transformacdo e renascimento. Com a Lua
Cheia no teu signo, sentes uma intensidade emocional profunda
e um desejo de libertares-te de tudo o que ja nao te serve
mais. A influéncia de Plutao, o teu regente, na tua casa das
parcerias, traz a tona questdes relacionadas com o poder e o
controlo nas tuas relacbGes. Procura ser honesto contigo mesmo
e nao temas enfrentar as tuas sombras.

Sagitdrio: Estds a passar por um periodo de te conectares com
a tua intuicdo e sabedoria interior. Com JiUpiter, o teu
regente, em Peixes, sentes uma forte ligacao com o plano
espiritual e um desejo de expandir os teus horizontes mentais.
A influéncia de Saturno na tua casa do trabalho traz
responsabilidades e desafios, mas também oportunidades de
crescimento e amadurecimento. Confia no teu instinto e segue o
caminho que ressoa com a tua verdade interior.

Capricornio: Esta semana é tempo de te focares nas tuas metas
e objetivos a longo prazo. Com Saturno, o teu regente, em
Aquario, sentes uma necessidade de estruturar a tua vida e de
investir no teu futuro. A influéncia de Merclrio em Touro traz
clareza e pragmatismo as tuas comunicacdes, permitindo-te
expressar as tuas ideias de forma eficaz. Mantém-te
disciplinado e perseverante, e alcancardas o0 sucesso.

Aquario: E altura de te libertares de padrdes obsoletos e
abracares a mudanca. Com Urano, o teu regente, em Touro,
sentes uma energia disruptiva a impulsionar-te a explorar
novas possibilidades e a romper com a rotina. A influéncia de
Vénus na tua casa da espiritualidade convida-te a cultivar a
tua conexao interior e a explorar praticas de



autoconhecimento. Confia no processo e permite-te fluir com as
mudancas que estao a acontecer.

Peixes: Peixes, esta semana é tempo de te conectares com a tua
comunidade e partilhares as tuas ideias e sonhos com o mundo.
Com Neptuno, o teu regente, em Peixes, sentes uma forte
intuicao e uma sensibilidade exacerbada, o que te permite
compreender as necessidades dos outros de forma empatica. A
influéncia de Jupiter na tua casa das parcerias traz
oportunidades de crescimento através da colaboracao e
cooperacao com os outros. Abre o teu coracao e confia no poder
da uniao.

Espero que estas previsoes te ajudem a enfrentar a
semana. Nao esperes pelo momento perfeito, faz o
favor de seres feliz agora.
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