
Alto Astral – Um Guia para 5
de Outubro a 11 de Outubro de
2025
written by Sofia Estrela | 5 de Outubro, 2025

Horóscopo  para  5  de  Outubro  a  11  de
Outubro de 2025
Este  Horóscopo  é  elaborado  de  acordo  com  a  astrologia
sensitiva, que se foca na tua ligação emocional com o cosmos e
os planetas. Cada descrição inclui a influência do Sol e dos
planetas para cada signo.

Esta  semana  é  marcada  pela  Lua  Cheia  em  Carneiro  (6  de
outubro), a primeira Super Lua de 2025, que traz intensidade,
decisões rápidas e energia para agir.
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♈ Carneiro (21 de Março – 19 de Abril):
A Lua Cheia brilha no teu signo e coloca-te em destaque. Esta
semana sentirás energia extra para agir, tomar decisões e
iniciar mudanças. Atenção apenas a não te precipitares — usa a
força com consciência.

♉ Touro (20 de Abril – 20 de Maio):
Vénus guia-te, mas a Lua Cheia em Carneiro pede recolhimento.
Esta semana é propícia a introspecção, descanso e libertação
de mágoas antigas. Dá espaço à tua espiritualidade e confia no
processo de renovação interior.

♊ Gémeos (21 de Maio – 20 de Junho):
Mercúrio  favorece-te  e  a  Lua  Cheia  em  Carneiro  ilumina
amizades  e  projetos  coletivos.  Esta  semana  podes  sentir
vontade de te ligar mais aos outros ou de redefinir quem
merece o teu tempo. A colaboração será essencial.

♋ Caranguejo (21 de Junho – 22 de Julho):
A  Lua,  tua  regente,  enche-se  em  Carneiro  e  ativa  a  área
profissional. Esta semana podes ter reconhecimento, mudanças
no trabalho ou a necessidade de tomar uma decisão importante.
Mantém equilíbrio entre ambição e vida pessoal.

♌ Leão (23 de Julho – 22 de Agosto):
O Sol em Balança traz harmonia, e a Lua Cheia em Carneiro
expande horizontes. Esta semana é propícia a viagens, estudos
e novas aprendizagens. Segue a tua inspiração, mas confirma
factos antes de arriscar demasiado.

♍ Virgem (23 de Agosto – 22 de Setembro):
Mercúrio dá-te clareza, mas a Lua Cheia em Carneiro desperta
emoções  intensas  ligadas  a  partilhas  e  compromissos.  Esta
semana é ideal para resolver questões financeiras conjuntas ou
conversas profundas sobre intimidade.

♎ Balança (23 de Setembro – 22 de Outubro):
Com o Sol no teu signo, tens vitalidade, e a Lua Cheia em
Carneiro ilumina as tuas relações. Esta semana pode trazer



revelações ou decisões em parcerias. Procura equilíbrio e não
deixes que a impulsividade dite o rumo.

♏ Escorpião (23 de Outubro – 21 de Novembro):
Marte intensifica a tua energia, e a Lua Cheia em Carneiro
foca-te  na  saúde  e  na  rotina.  Esta  semana  é  ideal  para
abandonares hábitos prejudiciais e iniciares novos cuidados
com o corpo. Disciplina e intensidade caminham juntas.

♐ Sagitário (22 de Novembro – 21 de Dezembro):
Júpiter amplia os teus horizontes, e a Lua Cheia em Carneiro
traz paixão e criatividade. Esta semana favorece romances,
inspirações artísticas e momentos de alegria. Deixa-te levar
pela intensidade, mas sem excessos.

♑ Capricórnio (22 de Dezembro – 19 de Janeiro):
Saturno dá-te firmeza, mas a Lua Cheia em Carneiro volta a tua
atenção para o lar e a família. Esta semana podes sentir
necessidade de resolver questões domésticas ou criar maior
equilíbrio emocional. Dá valor às tuas raízes.

♒ Aquário (20 de Janeiro – 18 de Fevereiro):
Urano  mantém-te  em  movimento,  e  a  Lua  Cheia  em  Carneiro
favorece  comunicação  e  deslocações.  Esta  semana  podes  ter
notícias inesperadas ou conversas decisivas. Usa a clareza
mental e evita precipitações nas palavras.

♓ Peixes (19 de Fevereiro – 20 de Março):
Neptuno mantém-te sensível, e a Lua Cheia em Carneiro ilumina
as tuas finanças e valores pessoais. Esta semana é boa para
reveres  recursos,  valorizar  talentos  e  reforçar  a  tua
estabilidade.  Evita  gastos  por  impulso.

Que estas previsões te inspirem sob a força da Lua Cheia em
Carneiro e acima de tudo, faz o favor de ser feliz.
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