Alto Astral — Um Guia para 4
maio a 10 maio
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Hordoscopo para 4 maio a 10 maio

Este Horéscopo é elaborado de acordo com a astrologia
sensitiva, que se foca na tua ligacao emocional com o cosmos e
os planetas. Cada descricao inclui a influéncia do Sol e dos
planetas para cada signo.

v Carneiro (21 de Marco — 19 de Abril):

A entrada de Marte no signo de Leao activa o teu sector da
criatividade e da coragem. Vais sentir-te impelido a agir, a
tomar decisdes rapidas, mas a sensibilidade da Lua em
Caranguejo pede-te que nao ignores os teus sentimentos. Da
ouvidos a tua intuicdo antes de avancares. 0 Sol em Touro
lembra-te da importancia de estabilidade e enraizamento.
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¥ Touro (20 de Abril - 20 de Maio):

Com o Sol a iluminar o teu signo e Vénus a transitar por
Gémeos, estds mais magnético e comunicativo do que o habitual.
E uma excelente semana para reforcares relacdes e cuidares de
ti préprio. A influéncia de Saturno convida-te a assumir
responsabilidades com leveza e consciéncia. Nutre o teu lar
interior.

o Gémeos (21 de Maio — 20 de Junho):

Mercudrio, o teu regente, aproxima-se de um aspecto harmonioso
com Urano, oferecendo-te insights inesperados e réapidas
revelacoes. Estds mais desperto para o que te rodeia. Sé fiel
a tua esséncia, mas nao descartes a sabedoria dos que pensam
de forma diferente. Aproveita para expressares aquilo que
antes guardavas.

% Caranguejo (21 de Junho — 22 de Julho):

A Lua em transito pelo teu signo no inicio da semana toca o
teu lado mais sensivel e maternal. E tempo de cura emocional.
Aproveita os dias mais introspectivos para reforcar vinculos
familiares ou acolher o teu préprio sentir. Marte traz
movimento a tua casa dos recursos — cuida bem da tua energia e
do teu tempo.

& Leao (23 de Julho — 22 de Agosto):

Marte entra no teu signo e o teu fogo interior reacende-se.
Sentiras um impulso para liderar, avancar e expressar-te sem
medo. 0 desafio sera equilibrar o entusiasmo com o respeito
pelo ritmo dos outros. Confia na tua capacidade de inspirar
sem dominar. Uma proposta inesperada pode surgir no fim da
semana.

m Virgem (23 de Agosto — 22 de Setembro):

Com Merclrio em movimento mais fluido e JUpiter a tocar a tua
zona espiritual, esta semana convida-te a contemplacao e a
ampliacao do olhar. Estds mais apto a compreender os sinais
subtis do Universo. H& verdades que nao se explicam, apenas se
sentem. Procura momentos de siléncio para ouvires o teu



coracao.

2 Balanca (23 de Setembro — 22 de Outubro):

Vénus, tua regente, favorece os encontros e a diplomacia, mas
ha uma tensao subtil com Plutao que te pede autenticidade nos
relacionamentos. Nao te escondas atras do que é bonito ou
conveniente. Esta semana, a tua beleza esta em revelares a tua
verdade, mesmo que desconfortdvel. Havera transformacao.

m Escorpidao (23 de Outubro — 21 de Novembro):

Plutao em Aquario mexe com as tuas estruturas internas e
desafia-te a deixar ir velhas formas de controlo. Esta semana,
sé corajoso ao olhar para dentro. Algo em ti pede libertacao.
Uma conversa significativa pode ajudar-te a curar uma ferida
antiga. 0 Sol em Touro recorda-te o valor da estabilidade
emocional.

A Sagitario (22 de Novembro — 21 de Dezembro):

Com Juapiter a formar aspectos positivos com Mercdrio, tens o
dom da palavra e da inspiracdo contigo. E uma boa semana para
ensinar, viajar ou abrir a mente a novos saberes. No entanto,
nao disperses a tua energia — concentra-te naquilo que
realmente alimenta o teu espirito. 0 Universo escuta os teus
sonhos.

% Capricornio (22 de Dezembro — 19 de Janeiro):

Saturno, teu regente, apoia-te com disciplina, mas também te
lembra que é preciso cuidar das emocbdes com tanto rigor quanto
cuidas das responsabilidades. A semana pede-te equilibrio
entre o fazer e o sentir. Podes surpreender-te com um novo
entendimento numa relacdo proxima. Ouve antes de julgares.

= Aquario (20 de Janeiro — 18 de Fevereiro):

Urano agita a tua base, convidando-te a mudar habitos, ideias
e talvez até o teu espaco fisico. Es chamado a sair da rigidez
mental e a permitir que novas ideias germinem. Esta semana, a
liberdade emocional é mais importante do que a 1légica.
Observa-te: estds a viver de acordo com a tua alma ou com o



medo?

¥ Peixes (19 de Fevereiro — 20 de Marco):

Netuno, teu regente, danca com a Lua, trazendo-te sonhos
vividos e uma imaginacdo fértil. E uma semana propicia a
criacao artistica e a meditacao. No entanto, ndao te percas nas
aguas profundas da fantasia — ha decisfes praticas a tomar. O
teu coracao sabe o caminho, mas precisa que confies na tua
bdssola interior.

Espero que estas previsoes te ajudem a enfrentar a
semana e acima de tudo, faz o favor de seres
feliz, a vida é feita de sorrisos.
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