
Alto Astral – Um Guia para 26
de Outubro a 1 de Novembro de
2025
written by O Cidadão | 26 de Outubro, 2025

Horóscopo  para  26  de  Outubro  a  1  de
Novembro de 2025
Este  Horóscopo  é  elaborado  de  acordo  com  a  astrologia
sensitiva, que se foca na tua ligação emocional com o cosmos e
os planetas. Cada descrição inclui a influência do Sol e dos
planetas para cada signo.

Esta semana é guiada pela Lua Crescente em Aquário (28 de
Outubro) — um período de expansão, criatividade e visão de
futuro.  O  universo  pede-te  que  dês  forma  a  novas  ideias,
cultivando liberdade e autenticidade.

https://ocidadao.pt/alto-astral-um-guia-para-26-de-outubro-a-1-de-novembro-de-2025/
https://ocidadao.pt/alto-astral-um-guia-para-26-de-outubro-a-1-de-novembro-de-2025/
https://ocidadao.pt/alto-astral-um-guia-para-26-de-outubro-a-1-de-novembro-de-2025/


♈ Carneiro (21 de Março – 19 de Abril):
A Lua Crescente em Aquário desperta-te para novos projectos e
ligações. Esta semana traz-te energia para inovar e arriscar.
Segue a tua intuição, mas não te isoles — há pessoas à tua
volta prontas a ajudar-te a crescer.

♉ Touro (20 de Abril – 20 de Maio):
Vénus favorece a estabilidade, mas a Lua Crescente em Aquário
desafia-te a sair da zona de conforto. Esta semana poderás
sentir  necessidade  de  mudar  algo  na  carreira  ou  nos  teus
planos a longo prazo. Aceita o inesperado com serenidade.

♊ Gémeos (21 de Maio – 20 de Junho):
Mercúrio está activo e a Lua Crescente em Aquário expande a
tua mente. Esta semana é perfeita para aprender, ensinar ou
viajar. Novas ideias podem transformar a tua visão do mundo —
partilha-as com quem te inspira.

♋ Caranguejo (21 de Junho – 22 de Julho):
A Lua Crescente em Aquário traz-te clareza sobre o que deve
ficar  e  o  que  deve  mudar.  Esta  semana,  reflecte  sobre
partilhas, emoções e compromissos. É tempo de te libertares de
dependências e confiares mais em ti.

♌ Leão (23 de Julho – 22 de Agosto):
O Sol em Escorpião aprofunda-te e a Lua Crescente em Aquário
ilumina as tuas relações. Esta semana podes sentir vontade de
renovar laços ou redefinir limites. Mantém o equilíbrio entre
generosidade e autonomia.

♍ Virgem (23 de Agosto – 22 de Setembro):
Com Mercúrio a ajudar-te a organizar ideias, a Lua Crescente
em Aquário impulsiona mudanças no teu dia-a-dia. Esta semana é
boa para criares novos hábitos, melhorar o teu ambiente de
trabalho ou inovar na rotina.

♎ Balança (23 de Setembro – 22 de Outubro):
A  energia  da  Lua  Crescente  em  Aquário  desperta  a  tua
criatividade e o prazer de ser quem és. Esta semana é ideal



para te expressares através da arte, do amor ou de um novo
projecto pessoal. Brilha sem medo de ser autêntico.

♏ Escorpião (23 de Outubro – 21 de Novembro):
Com o Sol no teu signo, a tua força renasce. A Lua Crescente
em Aquário traz-te vontade de mudar algo em casa ou na vida
familiar. Esta semana pede-te que cries um espaço emocional
mais livre e sincero.

♐ Sagitário (22 de Novembro – 21 de Dezembro):
Júpiter amplia a tua curiosidade e a Lua Crescente em Aquário
estimula a tua comunicação. Esta semana favorece encontros,
aprendizagens e trocas de ideias. Usa as palavras como pontes
e não como muros.

♑ Capricórnio (22 de Dezembro – 19 de Janeiro):
Saturno exige estrutura, mas a Lua Crescente em Aquário pede-
te  inovação.  Esta  semana  é  ideal  para  ajustares  planos
financeiros  ou  experimentares  novas  formas  de  segurança
material. O equilíbrio está em reinventar o que é sólido.

♒ Aquário (20 de Janeiro – 18 de Fevereiro):
A Lua Crescente brilha no teu signo e renova-te por completo.
Esta semana é perfeita para te afirmares, lançares um projecto
ou iniciares algo que reflicta quem realmente és. O universo
apoia quem ousa ser autêntico.

♓ Peixes (19 de Fevereiro – 20 de Março):
Neptuno aumenta a tua sensibilidade, e a Lua Crescente em
Aquário leva-te a introspecção. Esta semana pede-te tempo para
ti, para sonhar e organizar ideias antes de um novo ciclo. A
inspiração virá do silêncio.

Que  estas  previsões  te  motivem  a  crescer  com  liberdade  e
coragem — e, acima de tudo, faz o favor de ser feliz.
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