Alto Astral — Um Guia para 26
de Abril a 2 de Maio de 2026

written by Sofia Estrela | 26 de Abril, 2026
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Hordoscopo para 26 de Abril a 2 de Maio de
2026

Este Horéscopo é elaborado de acordo com a astrologia
sensitiva, que se foca na tua ligacao emocional com o cosmos e
os planetas. Cada descricao inclui a influéncia do Sol e dos
planetas para cada signo.

Esta semana é marcada pela Lua Nova em Touro, que favorece
novos comecos ligados a estabilidade, aos valores e a
seguranca, enquanto o Sol em Touro reforca a necessidade de
construir com calma, consisténcia e sentido pratico.
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v Carneiro (21 de Marco — 19 de Abril):

A Lua Nova convida-te a iniciar um novo ciclo ligado a
seguranca material e aos teus valores. 0 Sol em Touro pede-te
paciéncia e consisténcia. Esta semana favorece decisdes
praticas e sustentdveis.

¥ Touro (20 de Abril — 20 de Maio):

Com o Sol e a Lua Nova no teu signo, entras num poderoso ciclo
de renovacao pessoal. Esta semana é ideal para definires
intencbes, iniciares projetos e afirmares o teu caminho com
confianca.

o Gémeos (21 de Maio — 20 de Junho):

A Lua Nova convida ao recolhimento e a introspeccao. Merclrio
mantém a mente activa, mas esta semana pede siléncio interior
e preparacao para um novo ciclo que se aproxima.

% Caranguejo (21 de Junho — 22 de Julho):

A Lua Nova favorece novas amizades e projetos colectivos. O
Sol em Touro ajuda-te a criar estabilidade nas relacdes. Esta
semana € ideal para investir em ligacdes que te tragam
seguranca emocional.

& Leao (23 de Julho — 22 de Agosto):

A Lua Nova ilumina a area profissional e pode trazer novos
comecos ou desafios. 0 Sol em Touro pede-te persisténcia. Esta
semana favorece decisdes estruturadas e realistas.



m Virgem (23 de Agosto — 22 de Setembro):

A Lua Nova convida a expansao e ao crescimento pessoal. Esta
semana é ideal para iniciares estudos, viagens ou novos
projetos. 0 Sol em Touro ajuda-te a avancar com seguranca.

a Balanca (23 de Setembro — 22 de Outubro):
A Lua Nova toca emocdes profundas e partilhas. Esta semana
favorece novos compromissos e transformacdes internas. 0 Sol
em Touro pede-te estabilidade nas decisdes.

m Escorpidao (23 de Outubro — 21 de Novembro):

A Lua Nova ilumina relacdes e parcerias. Esta semana pode
marcar o inicio de uma nova ligacdao ou uma nova fase num
relacionamento. 0 Sol em Touro pede equilibrio e paciéncia.

A Sagitario (22 de Novembro — 21 de Dezembro):

A Lua Nova favorece novos habitos e rotinas. Esta semana é
ideal para iniciares mudancas que melhorem o teu bem-estar. 0
Sol em Touro ajuda-te a manter consisténcia.

% Capricérnio (22 de Dezembro — 19 de Janeiro):

A Lua Nova favorece criatividade, afectos e novos projetos
pessoais. 0 Sol em Touro harmoniza-se contigo e ajuda-te a
construir algo com base sélida.

= Aquario (20 de Janeiro — 18 de Fevereiro):
A Lua Nova convida a novos comecos no lar ou na vida familiar.
Esta semana é ideal para reorganizar o espa¢o ou iniciar



mudancas importantes. 0 Sol em Touro pede estabilidade.

¥ Peixes (19 de Fevereiro — 20 de Marco):

A Lua Nova favorece comunicacao e novos contactos. Esta semana
pode trazer ideias, conversas importantes e novos caminhos. 0
Sol em Touro ajuda-te a estruturar pensamentos.

Que esta semana te traga novos comecos sdélidos, confianca,
tranquilidade e acima de tudo, faz o favor de ser feliz.
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