Alto Astral — Um Guia para 20
outubro a 26 outubro
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Hordscopo de 20 outubro a 26 outubro

Este Horéscopo é elaborado de acordo com a astrologia
sensitiva, que se foca na tua ligacao emocional com o cosmos e
os planetas. Cada descricao inclui a influéncia do Sol e dos
planetas para cada signo.

Carneiro (21 de marco a 19 de abril): Com Marte, o teu
regente, em destaque esta semana, sentiras um impulso para
agir rapidamente em varias areas da tua vida. A Lua Crescente
empurra-te para resolver assuntos pendentes no trabalho, mas
lembra-te de dosear a energia para nao te esgotares. 0 Sol em
Balanca desafia-te a encontrar equilibrio nas relacgoes.
Conflitos podem surgir, mas se ouvires mais do que falares,
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terds melhores resultados.

Touro (20 de abril a 20 de maio): Com Vénus a influenciar
fortemente os teus relacionamentos, sentirds maior harmonia e
desejo de proximidade. No entanto, Urano continua em Touro,
trazendo reviravoltas inesperadas — prepara-te para lidar com
o imprevisto. No trabalho, o Sol ilumina as tuas rotinas e
lembra-te da importancia do bem-estar fisico e mental. Cuidar
de ti sera essencial para que possas estar presente para os
outros.

Gémeos (21 de maio a 20 de junho): Merclirio, o teu regente,
coloca em destaque conversas importantes que podem trazer
solucdes a longo prazo. 0 trigono entre MercuUrio e Jupiter
favorece o0s estudos e aprendizagens, incentivando-te a
expandir os teus horizontes. 0 Sol em Balanca também traz
momentos de alegria na vida amorosa. Aproveita o fim de semana
para estar com quem amas e relaxar.

Caranguejo (21 de junho a 22 de julho): A influéncia da Lua é
particularmente marcante para ti esta semana, deixando-te mais
sensivel aos ambientes e as emocdes alheias. 0 Sol em Balanca
pode gerar alguma tensao no lar ou nas tuas relacdes
familiares. No entanto, com Neptuno em bom aspeto, a tua
intuicao estard afinada. Confia nela, principalmente quando
precisares de fazer escolhas importantes.

Ledao (23 de julho a 22 de agosto): 0 Sol, o teu regente, traz
clareza e forca nas comunicacdes e na vida social. Serd uma
semana favoravel para fazer novos contactos e fortalecer
amizades. Mercurio e Marte colaboram para que possas expressar
ideias de forma assertiva, mas cuidado com respostas
impulsivas. Dedica algum tempo a ti prdéprio para recarregar
energias, pois podes sentir uma sobrecarga de estimulos.

Virgem (23 de agosto a 22 de setembro): Com Merclrio a passar
por uma fase favordavel, sentiras mais organizacao mental e
clareza nas tuas decisdes financeiras. 0 Sol em Balanca



ilumina a drea dos teus recursos, incentivando-te a gerir
melhor o teu dinheiro. No entanto, mantém-te flexivel, pois
podem surgir despesas inesperadas. Marte também pede cuidado
com o teu corpo — nao ignores sinais de cansaco.

Balanca (23 de setembro a 22 de outubro): Com o Sol no teu
signo, esta é uma semana de grande brilho e crescimento
pessoal. Estaras em destaque e as oportunidades para avancar
em projetos pessoais estarao a tua disposicdo. Vénus, o teu
regente, favorece a vida amorosa, mas também te lembra da
importancia de seres verdadeiro contigo préprio. Nao te
sacrifiques para agradar aos outros.

Escorpidao (23 de outubro a 21 de novembro):

Com Marte a trazer intensidade, estaras cheio de energia, mas
também mais propenso a agir impulsivamente. 0 Sol ilumina
areas do teu inconsciente, sugerindo que te concentres em
resolver questdes internas. 0 transito de Saturno em harmonia
convida-te a cultivar paciéncia — nem tudo precisa de ser
resolvido agora. E uma boa altura para refletires sobre os
teus limites e prioridades.

Sagitario (22 de novembro a 21 de dezembro): Jipiter, o teu
regente, favorece conexfes sociais e novas oportunidades. Esta
semana, o foco estara em parcerias e atividades de grupo. O
Sol em Balanca coloca em destaque as amizades, ajudando-te a
encontrar apoio nas pessoas a tua volta. Porém, a quadratura
entre Marte e Jupiter alerta para excessos — mantém o
equilibrio nas tuas acdes para evitares conflitos
desnecessarios.

Capricdornio (22 de dezembro a 19 de janeiro): Com Plutdo no
teu signo e o Sol a influenciar a tua carreira, teras uma
semana focada nos objetivos profissionais. E altura de fazer
escolhas estratégicas e de mostrar o teu valor. Saturno, o teu
regente, lembra-te de que o sucesso requer disciplina e
paciéncia. No entanto, nao te esquecas de reservar tempo para
descansar — o teu corpo também precisa de atencao.



Aquario (20 de janeiro a 18 de fevereiro): Com Urano a trazer
mudancas inesperadas, podes sentir que precisas de ajustar
alguns planos. 0 Sol em Balanca incentiva-te a explorar novos
conhecimentos e experiéncias culturais. Marte favorece
projetos criativos, mas é importante que nao deixes a
ansiedade dominar. A tua mente estard ativa, mas reserva
momentos de pausa para manteres o foco no que realmente
importa.

Peixes (19 de fevereiro a 20 de marcgo): Neptuno, o teu
regente, estard em destaque, amplificando a tua intuicdo. Sera
uma semana propicia para momentos de introspecao e para
resolveres assuntos emocionais pendentes. 0 Sol ilumina a tua
area financeira — é uma boa altura para reorganizar o
orcamento. Saturno em Peixes lembra-te de ser realista nas
tuas expectativas, sem perder a conexao com a tua
sensibilidade.

Espero que estas previsdes te ajudem a enfrentar a semana e
acima de tudo, faz o favor de seres feliz, a vida é feita de
SOrrisos.



