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Hordscopo para 16 marco a 22 marco

Este Horéscopo é elaborado de acordo com a astrologia
sensitiva, que se foca na tua ligacao emocional com o cosmos e
os planetas. Cada descricao inclui a influéncia do Sol e dos
planetas para cada signo.

v Aries (21 de Marco — 19 de Abril): O Sol entra numa fase de
maior clareza para ti, iluminando o teu caminho e ajudando-te
a tomar decisbes acertadas. Marte, teu regente, esta em
harmonia com Jupiter, trazendo-te coragem para enfrentar
desafios. Confia no teu instinto e nao hesites em agir.

¥ Touro (20 de Abril — 20 de Maio): Vénus, teu planeta
regente, influencia-te positivamente, trazendo harmonia aos
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teus relacionamentos. A Lua Nova inspira-te a fazer mudancas
na tua rotina, melhorando o teu bem-estar. Evita teimosias
desnecessdarias e mantém a mente aberta para novas
oportunidades.

o Gémeos (21 de Maio — 20 de Junho): Merclrio fortalece a tua
comunicacao, permitindo que expressem melhor as tuas ideias.
Esta semana pede equilibrio entre mente e emocao, ja que a
influéncia de Neptuno pode trazer momentos de distracao. Foca-
te no essencial e evita dispersoes.

% Caranguejo (21 de Junho — 22 de Julho): A Lua, tua regente,
faz aspectos que te tornam mais sensivel e intuitivo. Podes
sentir necessidade de recolhimento, mas também de conexao com
quem te faz bem. Usa essa energia para fortalecer lacos e
cuidar de ti préprio.

£ Leao (23 de Julho — 22 de Agosto): 0 Sol ilumina os teus
objetivos e ajuda-te a ganhar destaque. Marte da-te uma
energia extra, mas exige que saibas canalizd-la para nao
agires de forma impulsiva. Mantém o foco e evita conflitos
desnecessarios.

m Virgem (23 de Agosto — 22 de Setembro): Mercirio e Saturno
pedem paciéncia e organizacao. Se houver desafios, encara-os
com disciplina e método. 0 final da semana pode trazer boas
noticias ou solucdes para problemas antigos, desde que
mantenhas a tua habitual atencao aos detalhes.

a Balanca (23 de Setembro — 22 de Outubro): Vénus traz-te um
periodo favoravel para o amor e as relacles sociais. Se estas
a espera de respostas ou de uma oportunidade, mantém a calma,
pois os astros indicam que tudo se alinhara no tempo certo.
Aproveita para cuidar de ti e da tua energia.

m Escorpiao (23 de Outubro — 21 de Novembro): Plutao
intensifica a tua necessidade de transformacao. Esta é uma boa
semana para libertares o que ja nao faz sentido e apostares em
novos caminhos. A tua intuicdo estara mais forte, confia nela



e segue em frente.

A Sagitario (22 de Novembro — 21 de Dezembro): Jupiter
favorece-te, abrindo portas e oportunidades. No entanto, a
quadratura com Marte alerta para o excesso de entusiasmo.
Pondera bem antes de agir e evita compromissos precipitados. A
tua energia esta em alta, usa-a com sabedoria.

% Capricérnio (22 de Dezembro — 19 de Janeiro): Saturno ajuda-
te a consolidar os teus planos, mas pede paciéncia e
disciplina. Podes sentir-te pressionado por responsabilidades,
mas lembra-te que cada esforco serda recompensado. Mantém o
foco e nao te deixes desmotivar.

= Aquario (20 de Janeiro — 18 de Fevereiro): Urano traz
mudancas inesperadas, que podem ser positivas se souberes
adaptar-te. E uma boa altura para inovares e experimentares
novas abordagens. Confia no teu potencial e segue o teu
caminho com determinacao.

¥ Peixes (19 de Fevereiro — 20 de Marco): Neptuno, teu
regente, torna-te mais sonhador, mas lembra-te de manter os
pés na terra. Aproveita esta energia para a criatividade e a
espiritualidade, mas sem perder de vista os teus objetivos
concretos. Escuta a tua intuicado, mas também a razao.

Espero que estas previsdes te ajudem a enfrentar a semana e
acima de tudo, faz um favor a ti préprio e escolhe a
felicidade todos os dias.

Correio Astral: dra.sofiaestrela@gmail.com



