Alto Astral — Um Guia para 15
a 21 de Marco de 2026
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Hordscopo para 15 a 21 de Marco de 2026

Este Horéscopo é elaborado de acordo com a astrologia
sensitiva, que se foca na tua ligacao emocional com o cosmos e
os planetas. Cada descricao inclui a influéncia do Sol e dos
planetas para cada signo.

Esta semana é marcada pela Lua Cheia em Balanca, que ilumina
relacOdes, parcerias e equilibrio, enquanto o Sol em Peixes
continua a despertar sensibilidade, empatia e intuicdo. E uma
semana de culminacdes e decisdes conscientes.

v Carneiro (21 de Marco — 19 de Abril):
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A Lua Cheia mostra-te a importancia de equilibrar relacodes
pessoais e profissionais. Esta semana pode trazer resolucdes
em conflitos ou esclarecimentos. 0 Sol em Peixes pede-te
atencao as emocOes e as necessidades dos outros.

¥ Touro (20 de Abril — 20 de Maio):

A Lua Cheia ilumina projetos criativos e a vida afectiva. Esta
semana favorece decisbdes importantes no amor ou em actividades
que te tragam prazer. 0 Sol em Peixes ajuda-te a perceber
nuances emocionais.

I Gémeos (21 de Maio — 20 de Junho):

A Lua Cheia destaca questdes familiares ou do lar. Esta semana
pode trazer culminacdes que exigem cuidado e atencao. 0 Sol em
Peixes reforca a intuicao e a compreensao emocional das
pessoas a tua volta.

% Caranguejo (21 de Junho — 22 de Julho):

0 Sol em Peixes continua a intensificar a tua sensibilidade. A
Lua Cheia favorece comunicacao e clareza em parcerias ou
projetos conjuntos. Esta semana é ideal para conversas
importantes.

& Leao (23 de Julho — 22 de Agosto):

A Lua Cheia pede equilibrio entre dar e receber. Esta semana
podem surgir decisfes afetivas ou profissionais que exigem
maturidade. 0 Sol em Peixes incentiva compaixao e empatia nas
tuas acoes.

m Virgem (23 de Agosto — 22 de Setembro):



A Lua Cheia ilumina financas e recursos partilhados. Esta
semana € propicia para reorganizar prioridades e consolidar
planos. 0 Sol em Peixes ajuda-te a agir com sensibilidade e
discernimento.

2 Balanca (23 de Setembro — 22 de Outubro):

Com a Lua Cheia no teu signo, sentes uma onda de clareza
emocional. Esta semana favorece decisdes pessoais importantes
e o fecho de ciclos. 0 Sol em Peixes apoia-te a agir com
intuicao e equilibrio.

m Escorpidao (23 de Outubro — 21 de Novembro):

A Lua Cheia ilumina amizades, projetos colectivos e parcerias.
Esta semana podes receber respostas ou definicbes importantes.
0 Sol em Peixes lembra-te de valorizar a empatia e a
colaboracao.

A Sagitario (22 de Novembro — 21 de Dezembro):

Esta semana a Lua Cheia destaca estudos, viagens ou novos
horizontes. Pode ser o momento de consolidar planos ou receber
reconhecimento. 0 Sol em Peixes ajuda-te a equilibrar
entusiasmo com sensibilidade.

% Capricérnio (22 de Dezembro — 19 de Janeiro):

A Lua Cheia foca a rotina, salde e bem-estar. Esta semana
favorece decisdes que melhoram o dia-a-dia e a estabilidade. O
Sol em Peixes pede atencao as tuas necessidades emocionais.

= Aquario (20 de Janeiro — 18 de Fevereiro):
A Lua Cheia ilumina o campo familiar e afectivo. Esta semana é



propicia para conversas importantes ou encerramento de
situacdes pendentes. 0 Sol em Peixes incentiva compaixao e
compreensao.

¥ Peixes (19 de Fevereiro — 20 de Marco):

Com o Sol no teu signo e a Lua Cheia a culminar, sentes maior
clareza sobre quem és e o que queres. Esta semana é ideal para
decisdes importantes e para afirmares a tua sensibilidade com
confianca.

Que esta semana de Lua Cheia te traga clareza, equilibrio e
decisdes conscientes e, acima de tudo, faz o favor de ser
feliz.
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