Albufeira lidera em
investimento no Programa de
Desfibrilhacao Automatica
Externa a nivel nacional
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0 Municipio de Albufeira acaba de reforcar o Programa de
Desfibrilhacao Automatica Externa (PDAE), implementado em
2017, com mais 12 novos desfibrilhadores espalhados por vérios
pontos do concelho, totalizando agora 62 equipamentos de DAE
instalados da via publica.

Nas Ultimas semanas, foram instalados equipamentos em locais
como a Praia da Galé, Parque do Ribeiro, Branqueira, Estrada
das Fontainhas, Praia dos Olhos de Agua, Estrada das Acoteias,
Rossio, Almeijoafras (Paderne), Estrada de Albufeira, Estrada
de Vilamoura, Centro Educativo do Cerro do Ouro e Espaco
Multiusos de Albufeira.
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Este investimento, que ronda os 100 mil euros anuais, é também
0 maior registado em territdério nacional. Atualmente,
considerando apenas o seu Programa DAE, Albufeira possui na
sua area geografica, cerca de 14 equipamentos por cada 10 mil
habitantes, um nlmero significativamente superior a média
nacional, que situa numa média de 4 equipamentos pelo mesmo
namero de pessoas.

0 presidente da Camara Municipal, José Carlos Rolo, sublinha
que “com este Programa DAE, Albufeira investe efetivamente na
capacitacdo da populacdo e no socorro comunitario, visando a
protecdao da vida humana”. 0 autarca refere ainda que “o
Municipio alcancou um nivel de exceléncia a nivel nacional,
pois a disponibilidade destes equipamentos para a populacao,
estabelece um compromisso com uma comunidade mais resiliente”.
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Além da aquisicdo e instalacao dos equipamentos, a autarquia
tem investido fortemente na formacao e capacitacao da



populacao, realizando cursos em Suporte Basico de Vida (SBV)
com DAE destinados aos municipes. Até ao momento, mais de
1.400 pessoas encontram-se integradas no Programa como
socorristas de proximidade, um nUmero que representa cerca de
3% da populacao residente no concelho.

Ao longo dos udltimos 2 anos, tém ainda sido realizados
exercicios de simulacro, com o objetivo de testar a
funcionalidade do programa, quer em termos de meios humanos e
no que respeita a componente tecnoldgica, assim com na
simulacao dos tempos de resposta. Estes exercicios tém
demonstrando a eficacia do programa e a utilidade dos
equipamentos DAE na via publica e nas instalacbes municipais.
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De forma a agilizar os tempos de resposta a emergéncias
médicas, o PDAE de Albufeira esta conectado diretamente as
forcas de seguranca e de socorro, que recebem informacao sobre
a ativacao dos equipamentos em tempo real. Tanto os Bombeiros
de Albufeira como a GNR e a Policia Municipal, sao entidades
protocolados para responder prontamente as ocorréncias, e
dispdem de veiculos motorizados equipados com DAE disponiveis
em permanéncia.

Desde a implementacao do programa, ocorreram ja varios casos
de sucesso. Em 2021, um jovem portugués de 21 anos foi salvo
por um destes equipamentos, tendo o mesmo sucedido no caso de
um jovem irlandés de 27 anos, em 2024. A existéncia dos
equipamentos de via publica foi essencial para a intervencao
rapida e reversao da paragem cardiorrespiratéria das vitimas.
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