Albufeira | Dia da Espiga
celebrado com tradicao
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0 Centro Educativo Cerro d’'Ouro acolheu a celebracao do
tradicional Dia da Espiga, numa iniciativa promovida pela
Camara Municipal de Albufeira. 0 evento reuniu participantes
de varias geracd0es num ambiente marcado pela animacao, pelo
convivio e pela valorizacao das tradicdoes populares
portuguesas.
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A programacao integrou uma caminhada e apanha da espiga,
ateliers temdticos dedicados ao pao, ao ramo da espiga e a
broa de milho tradicional, bem como diversos momentos
culturais e recreativos ao longo do dia. A iniciativa contou
ainda com atuacdes do Grupo de Cantares do Clube avd e
momentos de danca e animacao musical, proporcionando uma
jornada de partilha e celebracao entre todos os presentes.
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Durante a iniciativa, esteve presente o Presidente da Camara
Municipal de Albufeira, Rui Cristina, que sublinhou “a
importancia do papel nas gera¢des mais velhas na construcao da
sociedade atual”, destacando “o contributo e a dedicacdo de
quem trabalhou e edificou a comunidade”, defendendo igualmente
“a necessidade de continuar a valorizar e dignificar a
populacdo sénior”.
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Também a vereadora da Camara Municipal, Maria Cristina Corado,
responsavel pelos pelouros da Educacao e da Acao Social
salientou, por sua vez, “a relevancia deste tipo de encontros
intergeracionais”, agradecendo “a todos os participantes,
colaboradores e dinamizadores envolvidos na organizac¢ado da
iniciativa”. Destacou ainda “o simbolismo associado ao Dia da
Espiga enquanto tradicdo ligada a fertilidade, a abundancia e
a continuidade entre geracodes”.

A celebracao terminou num ambiente de proximidade e alegria,
reforcando o compromisso de promocao do envelhecimento ativo,
da participacao comunitaria e da preservacao das tradicdes
locais.
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