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Sob  o  mote  “Braços  dados  por  uma  boa  causa”,  o  Grupo
Mundicenter, em parceria com o Instituto Português do Sangue e
da Transplantação (IPST), promove a 22ª Recolha de Sangue em
três dos seus centros comerciais: Oeiras Parque (30 de julho a
1 de agosto), Strada Outlet (30 de julho a 1 de agosto) e
Braga Parque (1 a 3 de agosto). 

Durante este período, a população de Oeiras, Odivelas e Braga,
assim como outros visitantes dos shoppings, é incentivada a
participar nesta iniciativa solidária e a contribuir com um
gesto altruísta e generoso, que pode salvar vidas. Para a
dádiva de sangue, é necessário ter entre 18 e 65 anos – sendo
o limite de idade para a primeira doação os 60 anos, pesar

https://ocidadao.pt/22a-edicao-da-campanha-bracos-dados-por-uma-boa-causa/
https://ocidadao.pt/22a-edicao-da-campanha-bracos-dados-por-uma-boa-causa/
https://ocidadao.pt/22a-edicao-da-campanha-bracos-dados-por-uma-boa-causa/


mais de 50 kg e manter um estilo de vida saudável. 

Por serem espaços de grande afluência, os centros comerciais
são  locais  ideais  para  sensibilizar  a  população  para  a
importância da doação de sangue. Assim, o Grupo Mundicenter e
o IPST reforçam, novamente, o seu objetivo em alertar para a
necessidade  de  manter  as  reservas  de  sangue  em  níveis
adequados e promover a saúde da população. Esta ação solidária
é  a  oportunidade  única  para  todas  as  pessoas  fazerem  a
diferença e contribuírem para o bem comum da comunidade. 

Locais e Datas
Oeiras Parque: 

Datas: 30 e 31 de julho e 1 de agosto 

Horário: Das 10h às 14h e das 15h às 19h 

Local: Piso -1 (acesso Farmácia) 

Strada Outlet: 

Datas: 30 e 31 de julho e 1 de agosto 

Horário: Das 10h às 14h e das 15h às 19h 

Local: Entrada principal 

Braga Parque: 

Datas: 1 e 2 de agosto, das 10h às 12h30 e das 14h
às 19h | 3 de agosto, das 10h às 13h 

Local: Entrada principal 

Para mais informações, por favor contactar
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