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Organizado  pela  Unidade  do  Ombro  da  ULS  São  João,  em
colaboração  com  a  Associação
Ortopédica  do  Porto,  este  é  o  primeiro  evento  nacional
especialmente dirigido à
comunidade ortopédica dedicada à cirurgia do ombro que integra
cirurgias ao vivo,
transmitidas em direto e em diferido, num ambiente de intensa
partilha de conhecimento
e debate científico.
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Após o sucesso da primeira edição, que evidenciou o elevado
interesse da comunidade
médica  por  este  formato  inovador,  o  Live  Porto  Shoulder
Meeting afirma-se agora como um espaço de encontro dinâmico e
atualizado, centrado na discussão dos desafios técnicos dos
avanços que moldam o futuro da cirurgia do ombro.

A  edição  de  2026  marca  também  um  passo  decisivo  na
internacionalização  do  evento,
contando com a participação de reputados cirurgiões nacionais
de todo o país e de duas referências internacionais na área da
cirurgia do ombro: Jens Agneskirschner e Arnaud Godeneche.

O  Live  Porto  Shoulder  Meeting  dirige-se  não  apenas  a
especialistas  de  Ortopedia,  mas
também a internos de formação específica, profissionais de
outras especialidades como Medicina Física e de Reabilitação,
bem  como  a  outros  profissionais  de  saúde,  incluindo



enfermeiros  e  fisioterapeutas.

O  programa  científico  inclui  a  demonstração  prática  e
discussão  de  procedimentos
técnicos  in  loco,  abrangendo  procedimentos  artroscópicos,
cirurgias de substituição
artroplástica e ainda a reabilitação das diferentes patologias
do ombro, também
demonstrada em direto. Estas sessões serão enriquecidas pela
participação de um painel
alargado de especialistas nacionais e internacionais.

Mais  informações  sobre  o  programa  e  inscrições  estão
disponíveis  no  site  oficial  do  evento:
www.aliveportoshouldermeeting.com


